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250 gr levrek fileto

5 gr zeytinyagdi

80 gr karisik yesillik

1 gr deniz tuzu

Patates puresi igin:

150 gr patates

40 gr light sat

40 gr kapya biber
Karamelize domates sos igin:
Birkag yaprak taze feslegen
100 gr domates

Geyrek limonun suyu

1 cay kasig! balsamik sirke

1 cay kasigi elma sirkesi

1 corba kagigi kiylmig kuru sogan
30 gr domates suyu

1 gr deniz tuzu

Butln bir levregin pullarini ve i¢ kismini temizledikten sonra iki fileto olarak ayiklayin ve temizleyin. Zeytinyadi,
tuz, karabiber ve feslegenle marine edip 1zgarada pigirin. Patatesleri soyun, yikayin ve haglayin. Pire yapmak
icin iyice haslanmig patatesleri siiziin ve genig bir kaba alin. Kirmizi biberleri kdzleyin ve plre haline getirin.
Haslanmis patatese, kirmizi biber piiresi, siit, tuz ve karabiber ekleyin, karigtirarak pire haline getirin. Sosu
hazirlamak icin zeytinyagini tavada hafif kizdirin, sirasiyla ince kesilmis kuru sogan, kiip kesilmis domates ilave
edin ve soteleyin. Son olarak, domates suyu, balsamik sirke, elma sirkesi, esmer seker, feslegen ve deniz tuzu
ilave ederek kisik ateste pisirin. Sosun kivami taneli, akici ve tatli eksi olmali. 1zgara levredi diiz bir tabakta,
Akdeniz yesilliklerinin yanina bir servis kasigi kirmizi biberli patates plresi ve karamelize domates sosla birlikte
servis edin.
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