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IZGARA DALAK

https://yemek.name

2 adet dalak

1. Dalağın üzerine çizikler atın.
2. Kızgın ızgarada ya da teflon tavada yüksek ateşte pişirin.

Not: İyi pişirebilmek için bütün yerine ince şeritler halinde kesmeyi tercih edebilirsiniz.
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