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IZGARA BÖBREK (TATARİSTAN)

Böbrekleri pişirin, pişerken baharatları koyun. Pişince kesin ve tabağa koyun. Yanına domates, havuç ve
turşuyla servis yapın.

Not: Böbreği tuzla beraber pişirin ve sonra dilim dilim kesip servis yapın. Izgarada pişirirken önce dilimleyin.
Yağlayıp ve tuzlayıp öyle pişirin.
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