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ITALYAN VEJETERYAN PIZZA

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Sarimsak tozuyla hazirlanmig pizza hamuru
Dilim mozzarella peyniri

Rendelenmig parmesan peynir

Ince kiyilmig 1 dis sarimsak

Dilimlenmis 1 blyUk mantar

1 yemek kasigdi tereyagi

2 yemek kagigi zeytinyagi

Ince dogranmig 1 aci biber

Birka¢ dal dogranmis maydanoz

3-4 dilim erik domates (UnlU Italyan domatesi-sert-az sulu-armut bigiminde)
1 cay kasigi tuz

Y2 ¢ay kasigi kuru feslegen

Temel pizza hamuru hazirlarken ununa 1 ¢ay kasiJi sarimsak tozu eklenir.
Sosunun yaplligt:

Bir tavada tereyaginda sarimsak, feslegen ve mantar sote yapildiktan sonra zeytinyadi da eklenerek 5 dakika
daha pigirilir.

Dogranmis biberler, maydanoz ve domatesler eklenir, tuz atilir.

Kapak kapatilarak disuk 1sida 45 dakika pisirilir. Pizzanin yapiligi:

Pizza hamuru agilarak yaglanmig kaliba gargaf gibi diizglince yayilir.

Uzerine sosun bir kismi yayilarak 6nceden 175-200° C[?de isitilmis firinda pisirilir.
Pisen pizzanin tzerine dilimlenmis peynirler yerlegtirilir.

Peynirlerin Gzerine sos dokaldr.

Sosun Uzerine rendelenmis parmesan serpilir.

Birkag¢ dakika daha firinlanarak peynirler eritilir.

Servis yapilir.
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