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ITALYAN USULU SIS

500 gr dana cigeri

500 gr kiicUk sosis

250 gr kiicik mantar (silinmig)

180 gr tereyag (eritilmis)

1/2 kahve kasigi karabiber

24 defne yapragi

6 blylUk domates (her biri 4'e bélinmds).

Once, 1zgaranizi orta sicaklikta isitiniz.

Cigeri 3,5 santim blyuklikte kugbasi dograyip, sosis ve mantarlari bitlin olarak birakiniz. Eritilmig tereyagi
algak kenarli bir kaseye dékinuz. Cigerleri ekleyip, yagda gevirerek Ustlerine biberi serpiniz. Yagladiginiz
cigerleri, sosisleri, mantarlari, defne yapraklarini ve domatesleri 8 sise sirayla gegiriniz. Bir fircayla, kasede
kalan eritilmis yagin yarisini, sislerdeki malzemenin dstiine striniz. Sisleri 1izgaraya koyup, her iki yanlarini 7-8
dakika, cevirdikge kalan yagdan surerek, pisiriniz. Sisleri 1izgaradan alip, servis ediniz.

Not: italyan usulii sis icin defne yerine taze kekik saplari kullanilip, sogan ve yesil biber de eklenebilir. italyan
usull sisi, pilav Ustlinde, yaninda karisik salata ile servis edebilirsiniz.
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