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ITALYAN MERENGI

Tugrul Savkar

500 gr. tozseker (2 su bardagi)
200 ml. su
8 adet yumurta aki

Sekeri ve suyu bir tencereye koyarak bir tasim kaynatin. Tencerenin kenarlarini islatiimig bir frigca ile strrekli
temizleyerek karnigimi 140° C'ye kadar isitin. Yumurta aklarini bir ¢irpma teli veya mikser ile girparak kar haline
getirin. Sekerli karisim 140° C'ye geldiginde yumurta aklarini ¢irpmay!i strdirerek yavas yavas yumurta karma
ekleyin. Karisimi tamamen sogutuncaya kadar ¢irpmayi strdirin. Soguyunca merenginizi kullanin.
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