B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ISTANBUL PILAVI

Tavuk 1 buyUk boy 850 gram

Su 4 su barda@i 800 gram

Tuz 2 1/2 tath kasig 14 gram

Tavuk cigeri 2 adet 125 gram

Badem (dévilmemis) 1/3 su bardagdi 40 gr
Margarin 6 yemek kagigi 60 gram

Piring 2 su bardagdi 360 gram

Safran 1 1/2 tath kasigi 0.4 gram

Bezelye (taze i¢) 1/2 su bardadi 70 gram

Yesil fistik (dévilmemis) 1/3 su bardagi 35 gram

Tavugdu yika, 1 su bardagi su ve 1 tath kasidi tuz ile kisik ateste yaklasik 35 dakika pisir, kemiklerini ayir ve
didikle. Cigeri 1 santimetrekip irilikte dogra, kabuklan soyulmus bademi ve cigeri margarinle sote yap. Pirinci
yika, sliz, cigere ekle, birka¢ kez ¢evir. Tavuk suyuna sicak su ekleyerek 6l¢lyi 4 su bardadina tamamla,
safran ve kalan tuzla birlikte pirince kat.

Once orta, sonra kisik ateste suyunu ¢cekene degin, 15-20 dakika pigir.

Pisme suresi dolmadan 5 dakika dnce tavuk eti ve bezelyeyi kat. Uzerine pegete koyup 20 dakika dinlendir.
Kabugu soyulmus fistigi pilava ekleyip servis yapin.
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