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ISPANYOL USULU KEKLIK DOLMASI

2 kuguk keklik (ic yagi ile baglanip cigerleri bir kenara ayriimig)
90 gr (6 corba kasigi) tereyadi

2 ¢orba kagsigi jambon (ince kiyilmig)

2 ¢orba kasiJi un

1 su barda@i tavuk suyu

1/2 kG¢Uk portakalin kabugu

1 ¢orba kasigi salca

1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

6 dis sarimsak (tuzlu suda 10 dakika kaynatilp kurulanmig)
Baharat torbast:

4 sap maydanoz

1 fiske kekik

1 defne yaprag

Harci:

15 gr (1/4 su bardagdi) taze ekmek igi

2 corba kasidi jambon (ince kiyilip ¢ok az yagda hafifce pisirilmis)
1/2 ¢orba kasig maydanoz (kiyilmig)

1 dis sarimsak (dévulmus)

1 yumurta (hafifce ¢irpilmig)

Harci yapmak igin, ayirdiginiz keklik cigerlerini ince kiyip orta boy bir kaseye koyunuz. Batlin har¢ malzemesini
ekleyip iyice karistiriniz.

Keklikleri diiz bir yere koyup bir tahta kasikla i¢lerini doldurunuz. Yariklar iplikle dikerek kapatiniz.

BuyUk ve derin bir tavada yagi orta ateste kizdirip keklikleri arasira déndurerek 6-7 dakika, her taraflari hafif
pembelesene kadar kizartiniz. Masa yada iki blytk kasikla keklikleri tavadan ¢ikarip bir kenara birakiniz.
Jambonu tavaya koyup surekli karistirarak kavurduktan sonra, tavuk suyunu, baharat torbasini, portakal
kabu@unu, salgayi, tuzu ve biberi ekleyerek iyice karigtiriniz.

Harli ateste kaynatip, atesi kisarak 8 dakika daha pisiriniz. Tavayi atesten alip, sosu bir siizgecten buyUk bir
glvece suzuniz (stuzgecteki kalan posalari atiniz).

Keklikleri de glivece koyup agir ateste, arasira sosundan kasikla kekliklerin tstline dékerek, 10 dakika pisiriniz.
Sarimsag@i katip giivecin kapagdini kapatarak 20-25 dakika daha, bigadin ucu kekliklere rahat¢a batana kadar
pisiriniz.

Guveci atesten indiriniz. Sarimsaklari ¢ikarip atarak, yemeginizi servis ediniz.

Not: Bu lezzetli davet yemegini, patates plresi ve sote havugla servis edebilirsiniz.
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