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ISPANYOL OMLETI

1,5 yemek kasigi (50 gr) tereyagi

3 adet yumurta

1 demet yesil sogan

2 adet orta boy az haglanmis patates (Orta ateste 15 dak.)
Y2 kirmizi biber

Y2 yesil ¢arliston biber

1 adet kii¢ik kabak

1 tutam tuz

1 tutam degirmen karabiber

Yemeginizi gelik tavada hazirlamalisiniz. Oncelikle sogani ince dilimler halinde, renkli biberleri ve kabag ince
jllyen, az haslanmig patatesi ise kabuklarini soymadan kip seklinde dograyin. Tavayi isittiktan sonra tereyagi
ekleyin ve sirasiyla sodanlari, renkli biberleri ve kabaklari soteleyin. Bu malzemeleri hafifce yumusayana kadar
soteledikten sonra patatesleri ekleyin. Baska bir kapta yumurtalar tuz ve karabiber ile ¢irpin. Tavadaki
malzemelerin renkleri hafifce dedismeye basladiginda yumurtall karigimi Gstiine dékin. Alti hafif pisince 200
dereceye ayarladiginiz firma koyup 10 dakika pigirin.
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