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ISPANAKLI TART

Yarim kg saplari ayiklanmig ispanak
12 ¢orba kagIgi un

4 corba kagigI margarin

1 adet yumurta

3 corba kasigi yogurt

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 adet sogan

1 su bardag st

1 su bardag@i rendelenmis kasar peyniri
Tuz

Karabiber

Bir kaba 10 gorba kagigi un, 4 ¢corba kagigr margarin, yumurta ve yogurdu aktarip yogurun. Hamurun tzerini bir
bezle 6rtlip yarim saat dinlendirin. Bu arada tavaya 1 corba kasigi tereyagini aktarip kizdirin. Igine kalan 2 ¢orba
kasid unu ekleyip 2 dakika kavurun. Ardindan Uzerine sitd, tuzu ve karabiberi ilave edip muhallebi kivamina
gelene dek karigtirarak pigirin. Bagka bir tencerede 1 kagik tereyagi ile dogranmig sogani 2-3 dakika kavurun.
Uzerine ince kiyilmig ispanaklari ekleyip biraktigi suyu gekene dek pigirin. Dinlenmis hamuru, yaglanmis tart
kalibina aktarip yayin. Uzerine ispanakli malzemeyi ddseyip rendelenmis kasar peyniri serpin. 180 derece
firnda 20 dakika pisirin. Dilimleyip servis yapin.

Not: Tarti hazirlayip, pisirmeden derin dondurucuda 3 ay bekletebilirsiniz.

Fotograf "yesil erik" tarafindan génderildi. 20.11.2015
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