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ISPANAKLI SUFLE

1 su bardagi un

3 yumurta

500 gram ispanak

1 su bardag yogdurt

1 sogan

1 cay bardagi siviyag

1 su barda@i beyaz peynir

2 ¢orba kasigi kasar peyniri rendesi
Kabartma tozu

Tuz

Ispanaklar ayiklayip, iyice yikayin, ince ince dogdrayin. igine un, yumurta, yogurt ve sogani ince kiyin. Siviyag,
peynir, tuz ve kabartma tozunu ekleyip, karistirin. Hazirladiginiz harci, yaglanmis kaba yayin ve tizerine yumurta
sarisi surin. Kasar peyniri serpip, firnda pigirin.
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