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ISPANAKLI SPAGETTI (ITALYA)

4 kisilik

MALZEME

300 g derin dondurulmus 1spanak,
2 dis sarimsak,

1 sogan,

3 yemek kasigi sivi yag,

200 g etsuyu,

500 g spagetti makarna,

tuz,

125 g jambon,

150 g krema,

beyaz biber,

ceyrek tatlh kasidi toz hintcevizi,
acl biber.

1. Ispanagi ¢6zilmeye birakin, elinizle suyunu sikin. Sogani ve sarimsaklari kiyin, kizgin yagda altin sarisi olana
dek kizartin.

2. Ispanagi tencerenin icine ilave edin, etsuyunu dokin, karistirip pigirin.

3. Makarnalari bol tuzlu suda diri kalacak sekilde haslayin.

4. Jambonu 2 cm gerit halinde dograyin, tg¢te ikisini krema ile 1Ispanaga karistirin. Tuzunu, beyaz biber, aci
biberi ve hintcevizini ayarlayin.

5. Spagettilerin suyunu dokun, ispanakli, jambonlu sos karistirin. Kalan jambon parcalari ile garnitir yapin.
Derhal servis yapin.
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