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ISPANAKLI SIGARA BOREGI

3 adet yufka

1 su bardagi tahin
yarim su bardag sit
1 demet ispanak

1 adet kuru sogan

5 ¢orba kasiJi siviyag
karabiber

tuz

Sogan siviyagda pembelestirilir. Uzerine ince dogranmis ispanak katilir. 10-15 dakika kavrulur, tuz ve karabiber
eklenir, atesten alinir, yufkalar sigara béregi biciminde G¢gen kesilir. Uggen parganin ylzeyin sit, tahin karigimi

sirdldr, kalin kenarina ispanakli ig konur ve sarilir. Yaglanmig firn tepsisine borekler dizilir, Gizerine kalan tahinli

s0t surtltr. Onceden 200 derece isitilmis firinda kizarana kadar pisirilir.
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