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ISPANAKLI MUCVER

Yarim kilo ispanak

1 su bardagi bezelye

4 dal taze sogan

Geyrek demet dereotu

100 gr beyaz peynir

2 yemek kasigi un

1 cay kasigi tuz

1 su bardagi siviyag (kizartmak icin)
1 cay kasigi karabiber

Taze sogan, iIspanak ve dereotunu incecik dograyin. Beyaz peyniri kip kip dograyin. Derin bir kapta tim
malzemeleri iyice karigtirnin. Genis bir tavaya siviyadi koyup kizdirin. Hargtan 1 yemek kasidi alip yaga koyun,
biraz bastirip her iki tarafi kizartin. Tim harg bitene kadar islemi tekrarlayin.
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