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ISPANAKLI KURU FASULYE

Yarım kg ıspanak
1 soğan
4 kaşık yağ
50 gr kıyma
3 diş sarımsak
1 havuç
1 bardak haşlanmış kuru fasulye
1'er tatlı kaşığı tuz, karabiber, kimyon ve pulbiber
1 kaşık tereyağı
1 bardak su

Ispanağı haşlayın. Kıyma, sarmısak ve soğanı soteleyin. Küp doğradığınız havucu ve ıspanağı ilave edip
sotelemeye devam edin. Fasulye, tuz, karabiber, kimyon, pulbiber ve tereyağını ilave edin. Suyunu ekleyerek
15-20 dakika pişirin. Sıcak servis yapın.
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