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ISPANAKLI KREP

https://migros.com.tr

2 yumurta

2un

250 ml. sut

250 ml. su

Tuz

1 cay kasig vanilya
400 gr. Ispanak
150 gr. keci peyniri
1 tutam maydanoz

Ispanaklari 5-6 dakika kaynar suda haglayin. Ardindan blendera alin ve g6z karari su ilave ederek sivi hale
gelene kadar ¢ekin. Bagka bir kapta un, yumurta, sit, su, tuz ve vanilya ¢irpin ve krep hamuru olusturun. Krep
tavasina 1 yemek kagsigi zeytinyagd! dokiin. 1 kepge krep hamuru dékun ve 3-4 dakika pisirin. Diger tarafi gevrin
ve 3-4 dakika daha pisirin. Bagka bir kapta peynirleri ezin ve maydanozlari kiyip glizelce karistirin. Hazirlanan
krepe ekleyin ve rulo seklinde sarin. Ispanakli krepiniz servise hazir!
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