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ISPANAKLI KIS

2 su bardagi un

1 kahve fincani sut

1 su barda@ margarin (eritilmis)

1 paket kabartma tozu tuz

Uzeri Igin:

500 gr. Ispanak (ince kiyllmig)

1 su barda@i kasar peyniri (rendelenmis)
1 adet yumurta

1 su bardag st

3 yemek kagigi un

1 kliglk paket hazir krema

2 yemek kagsigi yumugsak margarin
Tuz

Karabiber

Kiyilmig i1spanaklari birlikte ¢irptiginiz yumurta, st, un ve kremayla karstirin.Un, sit, margarin, kabartma tozu ve
tuzla yumusak bir hamur yapin, yaglanmis yuvarlak kaliba hamuru yanlardan yikselterek yayin. Gukur kalan
bélimu ispanakli hargla kaplayin. Kasar rendesini serpin. 175 derece isittiginiz firinda 25 dk.pisirin.
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