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ISPANAKLI KIS

Malzeme:

Ic Malzeme igin :

250 gram taze kagar peyniri
2 adet yumurta

1 paket krema

1 kg 1spanak

1 cay bardagi dolmalik fistik
Hamuru igin :

180 gram Bizim Margarin

2 su bardagi Bizim Mutfak Un
2 ¢orba kasigi buzlu su

Tuz

Hamur malzemelerinin hepsini iyice yogurup alti gikan kek kalibina yani kelepgeli bir kaliba bastirarak dégeyin.
Uzerine yagli kagit déseyip mercimek nohut gibi agirlik yapabilecek bakliyat dokin. Onceden isitiimis 200
derecede 15 dakika pisirin ve bir kenara alin. Ispanaklari haglayip acisini atmak icin iyice sikin. Rendelenmis
kasar peynirini, yumurta ve krema ile karistirip tart hamurunun Gzerine yayin. En Ustine de dolmalik fistiklari
serpistirin. 200 derecede 35-40 dakika pisirin.
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