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SPANAKLI IZGARA SOSO

1,5 su bardagi st

1 dolu ¢orba kasigi un

1 ¢corba kasigi tereyad
10 adet 1spanak yaprag!
1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Un ve tereyag bir kapta pembelestirilir. Uzerine soguk siit, tuz, karabiber katilir. Stirekli karigtirarak g6z g6z
olana kadar pisirilir. Atesten almadan hemen dnce ince kiyilmig ispanak yapraklari atilir. Karigtirilir ve atesten
alinir.
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