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ISPANAKLI DOLAMA BOREK (HAZIR YUFKA)

6 adet yufka

1 blyUk bag ispanak

1 adet kuru sogan

1 kahve fincani siviyag
1 tath kasidi tuz

3 corba kagsiJi tereyagdi
1 adet yumurta

Once 1spanaklar ince kiyilir, sogan rendelenir. Tencereye siviyag konur. Kizinca 1spanak ve sogan atilir, hizli
ateste ispanak gevseyene kadar kavrulur, tuz eklenir, atesten alinir. Yufkalar ortadan ikiye kesilir, ylizeyine
eritilmis tereyagindan biraz gezdirildikten sonra 4 parmak eninde katlanir. Kat yerine sogumus i¢ uzunlamasina
birakilir ve rulo yapilir. GUl bérek gibi sarilir, yaglanmis tepsinin ortasina konur. Dider yufkalar aynen hazirlanir.
Ortadaki boregin etrafina sarilir. Cirpilmis yumurta surtlir. 190 derece firinda pisirilir.

© lezzetler.com tarif no:74381 « adi:Ispanakl Dolama Boérek (Hazir Yufka) « gdnderen:kurabiyem « indirme tarihi:26.04.2024 - 18:29


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ispanakli-dolama-borek-hazir-yufka-vt55280
http://www.tcpdf.org

