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ISPANAKLI CILBIR

750 gr ispanak

6 yumurta

150 gr. yag

1 kahve fincani sirke
Tuz

Su

1 bas sogan

Sogani, bir tencereye yagdi koyarak icine ¢ok ince dograyiniz. Ispanaklari ayiklayip, yikadiktan sonra iyice
suyunu stiziinlz. Sogan pembelesmeye bagslayinca icine ispanagi atarak agir ateste suyunu ¢ekinceye kadar
pisiriniz Bir tencereye su tuz ve sirke koyarak iyice kaynatiniz. Kaynamakta olan suyun i¢ine yumurtalari teker
teker kirip aki pigip beyaz bir top olunca delikli kepge ile ¢ikariniz. Bozmadan tabagda diziniz. Suyunu tamamen
¢ekip az kavrulmus olan i1spanak ile birlikte servis yapiniz. Uzerine yogurt ve kirmizi biberli yagla
sUsleyebilirsiniz.
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