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ISPANAKLI CILBIR

3 adet yumurta

1 litre su

1 corba kasigi sirke

1 tath kasidi tuz

Sosu icin:

1 kése kuru kulagi ispanak
3 ¢orba kagsiJi sivi yag

2 dis sarimsak

1 tath kasidi pul biber

Suyu tencereye alip kaynatin. igine sirke ve tuz ekleyip karistirin. Sirke mutlaka koymalisiniz ¢iink(i yumurtalar
dagilir sirke koymazsaniz. Yumurtalari suyun i¢ine kirin ve 5 dakika pismeye birakin. Bir tavada yagi,
sarimsaklari ve ispanaklari ¢ok hafif sote edin ve tabaga alip Gzerine suda pisen yumurtalari koyup ikram edin.
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