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ISPANAKLI CANAK PURE

MALZEMELER

1 bag ispanak veya pazi

1 adet sogan

1 yemek kasigi margarin
Yeteri kadar tuz, karabiber

1 adet yumurta

Plre malzemesi :

4 adet patates

2 yemek kasigi margarin
Yeteri kadar tuz, karabiber

1 su bardagi st

1 cay bardagi rendelenmis kasar peyniri
1 cay kasigi kirmizi pul biber

YAPILIS TARIFI

Ispanak veya pazilarin saplarini ayirip yaprak yaprak ayiklayarak bolca
yikayin. Tuzlu kaynar suda 2-3 dakika haslayin. Slizerek soguk sudan
gecirip sikin. Bir kapta margarini eritin. icerisine sodani ilave ederek
pembelesinceye kadar kavurun.

Ispanaklari ince Kkiyip icerisine ilave ederek karistirin. Bir kapta tuz,
karabiber ve yumurtayi girparak Gzerine dokerek karistirin. Bu karisimi
pure karelerinin icerisine yerlestirin.

Pure icin: Patatesleri yikayin. Haslayip sogutarak ezin. Bir tencerede
margarini eritin. igerisine ezilmis patatesleri ilave ederek 2-3 dakika kadar
karistirin. Uzerine tuz ve soguk sut ddkerek iyice karistirip sttl ¢ektirin.
Yagladiginiz tepsiye yapmis oldugunuz karisimdan bir kasik koyun.
Ortalarini havuz gibi acarak hazirladiginiz i¢i Gzerine doldurun. Uzerine
kasar peyniri rendesi koyup 150-170 derecede 10-20 dakika arasi pisirin.
Uzerine kirmizi pul biber serpin. Servis tabagina alip, sicak olarak servise
sunun.
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