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ISPANAKLI CAMUR COREK

1 paket instant maya
1 adet yumurta
Yarim su bardagi su
1 su bardag st

1 tath kasidi tuz

1 demet ispanak

1 adet kuru sogan

1 cay bardagi siviyag
Alabildigi kadar un

Maya, su karigtirilir. Uzerine siit, yumurta tuz ve yumusak kivam alana kadar un eklenir yogrulur. Hamur 1 saat
dinlenmeye birakilir. Bu arada ince kiyilmig sogan yagda pembelestirilir. Uzerine ¢ok ince dogranmis ispanak ve
az tuz atilir. Hizl ateste solana dek kavrulur. Sogumaya birakilir. Dinlenen hamura ispanakl karigim katilir ve
kivam alana kadar un eklenerek orta sertlikte hamur yapilir. Hamur yarim saat daha dinlendirilir. Sonra yarim
limon kadar pargalar alinir ve yuvarlanir. Yaglanmis tepsiye aralikl siralanir. Onceden isitiimis 185 derece firinda
kizarana kadar pigirilir.
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