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ISPANAKLI BOREK

1 kg. Ispanak

2 adet orta boy sogan

2 cay kasigi pul biber

1 cay bardagi zeytinyad
1 paket kuru maya

4-5 bardak kadar un

1 yemek kasigdi tereyadi

Oncelikle mayali hamuru hazirlamakla ise baslayin. 2 su bardagi kadar ilik suyu maya ile karistirdi§iniz unun
icine dokerek aldigi kadar unu iyice yogurarak hamuru yarim saat kadar kabarmaya birakin. Ispanaklari
yikayarak ayiklayin ve 2 parmak kalinliginda dograyin. Igine rondodan gegirdiginiz sogani, tuzu, pul biberi ve
zeytin yagini karistirarak i¢ malzemenizi olusturun. Kabaran hamurdan parcalar alarak istediginiz incelikte
acabilirsiniz. Malzemeyi icine koyduktan sonra resimdeki gibi kapatip tepsiye dizin. Bir slre daha kabardiktan
sonra 200 derece dnceden isitilmis firinda pigirin. Firindan ¢ikardiktan sonra sicakken tzerine tereyag surln.
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