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ISPANAKLI BOREK ICI

500 gram ispanak
2 adet kuru sogan
50 gram margarin
Tuz

Karabiber.

Ispanaklari, kaynar tuzlu suyun iginde diriligi gidip de birazcik yumugayincaya kadar birkag dakika haglayalim.
Ince kiydigimiz kuru sodanlari, margarin yaginda pembelestirip, igine stizlip ince kiydigimiz ispanaklari ilave
edip, biraz daha pigirelim.

Yeterince tuzunu ve karabiberini katip, ocaktan indirelim ve sogutup, kullanalim.
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