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ISPANAKLI ATISTIRMALIKLAR

150 Gr Sana Klasik

1 Yemek Kasigi sirke
1 Adet maya

2 Bardak sit

3 Bardak un

1 Aldigi kadar tuz

3 Adet yumurta

100 gr i1spanak

Maya, siit, SANA MARGARIN, yumurta, sirke ve tuz birlikte karigtirin. Sonra azar azar un ilave ederek,
yumusak bir hamur elde edinceye kadar yogurun. Hamuru iki esit pargaya ayrin. Hamurun bir pargasini alip,
tepsi buyukligunde agin ve margarin siriin. Daha sonra diger pargayi da ayni sekilde agip, Uzerine yerlegtirin ve
yine margarin surtin. Iki yandan karsilikli katlayin ve margarin strrtin. Sonra ébUr iki yandan da katlayin.(kete
gibi) Hamuru buzdolabinda 30-35 dakika bekletin. hamuru agip i¢ine ispanakli harci yerlestirin ve dnceden
isitilmig firinda pisirin
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