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ISPANAK MUCVERI

Mazda Lezzete Gotlren Marka
Mehmet Yasin

250 gr dondurulmus i1spanak
Yarim demet dereotu

2 adet taze sarimsak

100 gr beyaz peynir

2 adet yumurta

4 yemek kasigi aygicegi yad
Yarim ¢ay kagigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Kizartmak igin:

Yarim su bardagi aygicegi yad

Ispanak yapraklarini bol suyla yikayip stiziin. Dereotu, 1spanak ve taze sarimsagi kiyin. 100 gram beyaz peyniri
ufalayin. 2 adet yumurtayi, 2 yemek kasigi unu, 4 yemek kasigi aygicegi yagini, 2 yemek kasigi unu, yarim gay
kasiJ! karabiberi, 1 gay kasidi tuzu ekleyip iyice karigtirin. Aycigedi yagini tavada isitin. Yemek kasigi dolusu
harci tavaya dokup 6nlu arkall kizartin. llik olarak servis yapin.
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