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ISPANAK COREGI (DENIZLI)

Denizli il Kiiltiir ve Turizm Madirligi

1 kg. un

1 tath kasigi tuz

1 kg. Ispanak

1 su bardagi zeytinyagi

2 adet sogan

1 yemek kagigi kirmizi toz biber
2 kg. cOkelek

Un ve tuz karistirilir ve su katilarak hamur hazirlanir. Ispanak yikanir ve dogranir. Uzerine sogan rendelenir.
Gokelek, zeytinyad, toz biber ve tuz eklenerek karistirilir. Hamurdan yufka agilir ve igine hazirlanan i¢ten koyup
kapatarak sacda pisirilir. Pigirirken iki tarafi yaglanir. Sicak olarak servis yapillir.
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