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ISPANAK CORBASI

1 Yemek Kasigi Sana Klasik
250 gr ispanak

1 Yemek Kasigi biber salcasi
1 Kase yogurt

1 Adet sogan

1 Adet Domates

1 Yemek Kasigi un

1 GCay Bardagi siviyad

1 Adet yumurta

YAGI TENCEREDE ERITELIM SOGANI EKLEYiP KAVURALIM. RENDELENMIS DOMATESI VE SALCAYI
EKLEYIP BIR IKI DEFA KARISTIRALIM UZERINE INCE KIYILMIS ISPANAKLARI ATIP SUYUNU CEKENE
KADAR KAVURALIM DAHA SONRA KAYNAMIS SUYUNU EKLEYIP ON DAKIKA KAYNATALIM. BIR
KASEDE YOGURT YUMURTA VE UNU GIRPALIM VE CORBAYA KARISTIRALIM EN SON TUZUNU
ATALIM.

© lezzetler.com tarif no:79445 « adi:Ispanak Corbasi « génderen:demirhindi « indirme tarihi:26.04.2024 - 15:15


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ispanak-corbasi-vt57697
http://www.tcpdf.org

