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ISOT RECELI (SANLIURFA)

Sanliurfa Blyuksehir Belediyesi

1 torba kirmizi Urfa isodu
1 su bardagi zeytinyag

Y2 yemek kasigi karabiber
2 yemek kasigi targin

3 yemek kasi§i tuz

Biberler yikanip tohumlarindan ayrilarak tg-dort pargaya ayrilir. Kiyma makinesinde et gibi ¢ekilerek genis
tepsilere konularak suyunu ¢cekmek tzere giinese birakilir. Sabah- 6glen-aksam olmak Gzere glinde en az 3
defa kanistiriip suyunu cektikce birbirine bosaltilarak tepsi sayisi azaltilir. Tamamen suyunu ¢ekince diger
malzemeler de eklenerek iyice karistirilir. Bir giin de malzemeler birbirine iyi karigmasi i¢in giineste bekletilip
daha sonra cam kavanozlara konularak serin yerlerde saklanir.

Not: Urfa ajzinda biber salgasina isot receli denir.
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