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ISLIM KEBABI

1 adet sogan

250 gr. et

4 kasik yag

2 adet patlican
domates

4 adet dolmalik biber
tuz

Kol, incik, dog tarafindan irice pargalar kesilir. Bir tencere iginde, 1 kasik yag, kiyilmig 1 bag sogan, etler konur.
lyice kavrulur 1 domates ilave edilir, biraz daha kavrulur. 1 bardak sicak su ilave edilerek hafif ateste pigirilir.
Etlet kemiginden ayrilir, sal¢asi stuzllerek hazirlanir. Patlican soyulur, uzunluguna 4 kalin pargaya kesilir, yagda
kizartilir, biber kizartilir, etlere 2 dilim patlican sarilir, Gzerine pismis biber ve halka halinde kesilmis domates
konur, Uzerine salga suzulup hafif firnda 15 dakika pigirilir.

ML® islim Kebabi icin tiklayin

Fotograf "Domates Perisi" tarafindan génderildi. 13.10.2021
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