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ISLAMA KOFTE

700 gram kiyma

1 adet sogan

2 dig sarimsak
Maydanoz

Tuz, karabiber, kekik, kimyon
3 corba kasigi galeta unu
Sosu igin:

2 ¢orba kagsiJi salca

1 corba kasigi un

3 corba kasigi tereyagi

2 su bardagi su

4-6 dilim ekmek

Oncelikle kofteleri icin gereken malzemeleri giizelce yogurup 15 dakika dinlendirin. Sekil verip yagda kizartin.
Bu arada sosu i¢in un, yag, su ve salcay! bir kabin icinde karistirip koyulagincaya kadar pisirin. Ekmekleri bu
sosun iginde islatip tabaga dizin ve Uzerine de kofteleri bu sosa batirip koyun ve sicak olarak servis yapin.
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