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ISKOG USULU YUMURTA

350 gr. yagsiz kiyma
5 adet yumurta

Un

Kuru ekmek Kkirintisi
Siviyad

Tuz

4 yumurtay 10 dakika kadar kaynatin, sogutun ve soyup una bulayin. Kiymay! yumurtalara esit bigcimde taksim
edip, yumurtalar etin i¢ine sarin. Bir ¢ig yumurtayi ¢irpin. Etle sarilan yumurtalari, 6nce yumurtaya sonra ekmek
kirintisina bulayin. Kirintilari elinizle iyice sikistirarak ete yapistirin. Kizdirlmig yagda yumurtali eti
pembelesinceye kadar kizartin. Tuzunu ekin.
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