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ISKEMBELI KURU FASULYE

1/2 kg kuru fasulye

400 gr iskembe

2 dis sarimsak

600 gr olgun domates

1 demet maydanoz

1 bas sogan

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi

1 corba kasig margarin
yeteri kadar tuz ve karabiber

Fasulyeler geceden ayiklanip islatilir. iskembe temizlenir kugbagsindan biraz daha blyUk parcalar halinde
dogranir. Iginde tuzlu su bulunan bir tencerede 1,5 saat haglanir. Bir bagka tencereye suyu stziimis kuru
fasulyeler konur. Tuz ve su katildiktan sonra tencere atege oturtulur ve fasulyeler dagiimayacak derecede
haslanir. Haglanan fasulyelerin suyu sizdlir. Sogan, sarimsak ve maydanoz ayiklanip ince ince dogranir. Bir
glvece margarin ve zeytinyadi konduktan sonra kiyilmig sarimsak, sogan ve maydanoz katilir. Orta ateste
kangtinlarak kavrulur. Bunlar kavrulunca siizgegten gegirilmis domates katilir. Tuzu ve biberi serpilir, bir siire
daha kanstinlarak pisirilir, iskembe ve fasulye ilave edilir. Iskembe suyundan yeteri kadar konduktan sonra
yemek yarim saat kadar pigirilir, servis yapilir.
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