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ISIRGAN (TRABZON)

Toplanmis olan isirganotu
Yag

Tuz

Misir unu

Isirganlari ayiklayip yikadiktan sonra tencerenin igine konulur. Uzerine biraz su konulup haslanir. Haglandiktan
sonra ayni kabin i¢ine yag, tuz, , ilave edilip, Gzerine misir unu ilave edip, lahana ezecegi ile ezilir ve servis
yapilir.
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