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ISIRGAN (TRABZON)

Toplanmış olan ısırganotu
Yağ
Tuz
Mısır unu

Isırganları ayıklayıp yıkadıktan sonra tencerenin içine konulur. Üzerine biraz su konulup haşlanır. Haşlandıktan
sonra aynı kabın içine yağ, tuz, , ilave edilip, üzerine mısır unu ilave edip, lahana ezeceği ile ezilir ve servis
yapılır.
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