
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

İŞBABİYAN (AHLAT - BİTLİS)

Ahlat Kaymakamlığı

Kayısılar ve/veya erikler toplanıp çekirdekleri çıkarılarak güneşte kurumaya bırakılır. Hoşaf yapımında kullanılır.
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