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IRMIKLI PATATESLI KOFTE

1 su bardagi irmik

1 su bardag ince bulgur

1 su bardagi un,

1 ¢corba kasigi biber salgasi
1 yumurta

2 adet haslanmig patates

1 bardak 1lik su

Tuz

Kimyon, karabiber pul biber
2 sogan

1 su barda@i yesil mercimek ya da istenirse kiyma da olur
2 ¢orba kagsiJi tereyagdi

3 corba kasig! zeytinyad!

1 cay bardagdi ceviz
Kizartmak igin sivi yag

Oncelikle yesil mercimegi tencerede kaynatin. Siiziin ve bol soganla giizelce kavurun. Ayri bir yerde bulgur,
irmik, haglanmig patates ve ilik suyu ilave ederek, yumusak bir hamur yapin. Yaptiginiz irmikli koftelerin igine
mercimekli igten koyup igli kofte gibi kapatin. Isterseniz bu kéfteleri tuzlu suda haglayip servis tabagina alip
ikram edin. Isterseniz yagda kizartip sicak sicak ikram edin.
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