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IRMIK KOFTESI

1 cay bardagi ince bulgur
2 yumurta

1 su bardagi irmik

100 gr. yagsiz kiyma

1/2 ¢ay bardag@i sivi yag

1 corba kasigi aci biber salcasi
2 sogan

100 gr. ceviz igi

Kimyon

Karabiber

Isot

Yenibahar

Tuz

Gok ince kiyllmis cevizi, rendelenmis sogani, baharatlari, ince bulguru, yumurtalar, irmigi, kiymayi ve salgays;
macun kivamina gelinceye kadar yogurun. Elinizi suya batirip hargtan yuvarlak yassi kéfteler yapin.
Hazirladiginiz kéfteleri kizgin yagda arkali énlG kizartin.
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