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IRMIK HELVASI

Malzemeler

Bir bardak irmik unu

Bir bardak su

Bir bardak st

Yarim ¢ay bardagi dolma fistigi
2 yemek kasi§i tereyagi

1,5 bardak toz seker

irmik unu ile fistiklarin, kisik ateste teflon tavada yagda kavurun. Bal rengini aldiginda, sekeri ilave edin. Biraz
sekerle karistirdiktan sonra, suyu ve sutl ayni anda yavas yavas bir yandan karistirarak ilave edin. Tim ilave
islemleri bittikten sonra, pilav pisirir gibi, tencerenin kapagdini kapatip kisik ateste suyunu ¢ekene dek , pismeye
birakin.
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