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IRLANDA EKMEGI

250 gram bugday unu

45 gram yulaf ezmesi

4 yemek kasigi bugday kepegi
12 cay kasigi karbonat

1 cay kasigi tuz

4 yemek kasigi kip teryagi
350 gram yogurt

Finninizi 220 dereceye getirin.

Firnna pisirme kagidini koyup isitin.

BuyUk bir kasede unu, yulaf ezmesini, bugday kepegini, karbonati ve tuzu karigtirin.

Bicak yardimi ile tereyadi keserek unlu malzemeye karigtirin (gériinim ekmek i¢i gibi olacak).

Yodurt ekleyip karistirin.

Yodurt ve karbonat bu agsamada karisinca maya goérevi géreceginden hamuru bir an evel top haline getirin.
Tezgahi unlayip 30 saniye kadar yogurun.

Uzerini unlayin ve altini biraz dizlestirip tepesine ortadan X isaretinde kesin.

Finnda daha dnceden isittiginiz pisirme kagidinin Gzerine hamuru alin.

30-35 dakika pisirin.
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