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INCIRLI VE KARANFILLI PUDING

Malzeme:

8 adet incir

5 adet karanfil

2.5 cay bardagi toz seker

1.5 ¢ay bardagi su

3 adet yumurta

25 gram Bizim Mutfak Teremyag
1 paket Bizim Mutfak Hamur Kabartma Tozu
180 gram Bizim Mutfak Un

Sosu l¢gin :

100 gram toz seker

5 gram damla sakizi

40 gram su

Slslemek igin :

karamelize incir

incirleri kiip kiip dograyin, bir gay bardag tozseker ile yapismaz ylizeyli bir tavaya alip karamelize edin.
Suslemek icin bir miktarini ayirdiktan sonra su ve Teremyag'i ekleyip tavada kisik ateste kivam alincaya kadar
pisirin. Yumurta ve 1,5 cay bardagi tozsekeri kar haline gelene kadar mikserle ¢irpin ve pisirdiginiz incire ilave
edin. Kabartma tozu, un ve karanfili ayri bir kapta bir araya getirip tim karigima ilave edin. Karigimi tekli kek
kaliplarina béltstarin. Tabani su ile kapli tepsiye dizin. Onceden isitilimig 100 dereceye ayarli firinda bir saat
boyunca pisirin. Sos icin tozseker ve dévilmis damla sakizini tavada karamelize edip suyu ilave edin ve kivam
alana kadar pisirmeye devam edin. Pudingi servis tabagina alip sosla birlikte ayirdiginiz karamelize incirleri
dondurma ile bekletmeden servis yapin.
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