B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

INCIRLI AYVA TATLISI

4 adet ayva

1 su bardag seker

1 cay bardagi pekmez

1 su bardag seker
Iciigin:

6 adet incir

1 cay bardagi kuru Gzim
1 cay bardagdi ceviz

Once incir, Gizm kiyilir, (izerine ceviz eklenir, karistirilir. Ayvalar soyulur, ortadan kesilir ve oyulur. Ayvalar bir
firn kabina dizilir. Oyuklara incirli karigim bolca koyarak paylastirilir. Diger yanda seker, su ve pekmez karistirilir
ve ayvalarin Gzerine gezdirilir. Firin kabinin agzi aliminyum folyoyla kapatilir. 180 derece firina verilir. Yaklasik
45 dakika pisirilir.
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