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INCIR UYUSTURMASI

THY Skylife

500 gr kuru incir
1 kg sit

Incirlerin saplari koparilip ince ince dogranir. Gukur bir kabin igerisine alinir. Uzerini értecek kadar ilik su
konulup 15 - 20 dakika bekletilir. Incirler stzlildikten sonra tencereye alinir ve sitiin yarisi bosaltilir.

Ocakta kisik ateste tahta kasik veya spatula ile agir agir kanistinlarak pisirilir. Kaynayinca sutin kalan kismi da
bosaltilir ve 25 dakika plre kivamina gelinceye kadar agir ateste pisirilir. Soguyunca servis edilir. Arzuya gore
Uzerine toz ceviz serpigtirilir.

ML® Siitlii incir Cevirmesi icin tiklayin

© lezzetler.com tarif no:56085 « adi:INCIR UYUSTURMASI « génderen:Saadet  indirme tarihi:20.04.2024 - 04:57


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/incir-uyutmasi-vt34233
https://tr.ml.md/sutlu-incir-cevirmesi-vt1620
http://www.tcpdf.org

