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INCIR RECELI

1.5 kg olgun incir (ufak)
1.5 kg toz seker

yarim limon

2 su bardagi su

incirler yikanir. Bliyiikge bir tencereye yerlestirip lizerine toz seker ve su dékiilir. Bir gece bekledikten sonra
orta hararette bir ateste kaynatilir. Kaynamaya baglayinca, yarim limonun suyu ilave edilir. Recelin suyu iyice
koyulasinca atesten alip, sogumasi beklenir. Soguduktan sonra kavanoza bosaltilir.

ML® Incir Uyutmasi icin tiklayin
ML® Incir Uyutmasi (gorsel)
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