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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

INCIR RECELI

1,5 kg ham incir

1,5 kg Toz seker

1 adet limonun suyu
1,5 su bardagi su

1. Soyulmus incileri bir tencerede kaynattiginiz suya atin ve 5-6 dakika haslayin.

2. Hasglanan incirleri hemen soguk su dolu bir kaba alip 3-4 dakika bekletin.

3. Bu esnada tekrar temiz su kaynatin.

4. Kaynayan suya soguk su da bekleyen incirleri iyiyce sikarak atin.

5. 3-4 dakika daha kaynattiktan sonra incirleri yine soguk suya alin.

6. Seker ve 1,5 bardak suyu kaynatarak surup haline getirin.

7. Soguk suda bekleyen acisi alinmig incirleri yine sikarak surubun igine atip, agir ateste kaynatin.

8. Surup kivam almaya basgladiginda limon suyunu ilave edip altini kapatin.

9. Regel sicakken kavanozlara paylastirip, kapaklarini kapattiktan sonra tezgahin Gizerine ters gevirerek
sogutun.
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