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INCIK KEBABI

Malzemesi

6 parca, birer Kisilik dilimler halinde dana incigi
1 kasik margarin

1 bas sogan

2 dis sarimsak

1 adet domates ya da 1 ¢orba kasigi salga
1 kasik un

5-6 bardak su

Tuz

1 adet defne yapragi

1 demet maydanoz

1 kasik tereyag

Karabiber

Tencereye 1 kasik margarin koyarak kizdirin ve inciklerin alt ve Ustiini harli ateste ikiser dakika kizartin. Sonra,
baska bir kaba alin. Bogalan tencereye bu kez ince ince dogranmis sodan ve sarimsaklari koyun ve kizgin
yagda pembelesmeden 6ldirin. Sulandinimis salga, ya da kabuklan soyulmus domates ve ununu ilave ettikten
sonra karigtirin. Suyla birlikte, tuz ve defne yapragini ekleyin. Kaynamaya baslayinca, dnceden kizartilan incik
dilimlerini tencereye yerlestirin ve agir ateste 1,5-2 saat pigirin.

Indirmenize yakin ince kiyllmis maydanoz ve tereyagini koyun; bir tagim daha kaynatip ategi séndriin. 5 dakika
dinlendirip biraz karabiber serpin. Incik kebabiniz servise hazirdir.
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