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IMAM BAYILDI

5 patlican

2 su bardagi siviyag

2 kuru sogan

6-7 dis sarimsak

7 sivribiber

2 yemek kasigi zeytinyagi
6 domates

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber
yarim demet maydanoz
1 limonun suyu

1. patlicanlar yikayip alacal soyun. kdklerini ayirmayacak bigimde yesil kisimlarini koparin. (kdki ayirirsaniz
patlicanlar yayilabilir.)

2. soyduktan sonra kizdiriimig 2 su bardadi siviyagda patlicanlari bitlin olarak 6nli arkali yumusayana kadar
kizartin. (bOttin olmazsa yag! igine ¢ekip kararabilirler. ayrica atesin nispeten ylksek olmasina dzen gdsterin.
ates kisik olursa ¢ekilen yag orani da artar.) hepsini kizarttiktan sonra kagit havlulun Gzerine alin.

3. soganlar halka halka dograyin. sarimsaklari ve biberleri de minik minik dograyin. 2 yemek kasidi zeytinyagi
ile birlikte tavada 6ldirin. Gzerlerine kabuklari soyulmus ve dogranmis domatesleri ekleyin. domatesler biraktig
suyu hafif gekip koyulasana kadar kavurun. tuz, karabiber ve dogranmis maydanozu ekleyip atesi s6ndirin.
4. patlicanlar firin tepsisine dizin. ortalarini kasik yardimiyla ¢izgi seklinde agin. igine malzemeleri doldurun.
dilerseniz Gzerlerine yarim sivrirbiber koyun. tavada kalan domatesli suyu tepsinin dibine dékin. limon suyunu
patlicanlarin Gzerine gezdirin. 200C firinda 10-15 dakika pisirin.
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