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IKIi RENKLI SEBZE CORBASI (ANKARA)

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

5 adet havug (orta boy)

500 gr. bezelye

2 adet kuru sogan

1 cay bardagi sivi yag

8 su bardagi et suyu veya tavuk suyu
1 paket kutu krema

2 corba kagsiJi nisasta

2 cay kasigi beyaz biber

1 tath kasigi tuz

Taze bezelyeler ayiklanip yikanir, bol suda haglanir. Tencereye yarim ¢ay bardagi sivi yag konulur, ince kiyllmig
soganlar hafifce kavrulur, suyu stizilmus bezelyeler, 2 su bardagi et suyu ilavesiyle orta hararetli ateste pisirilir.
Beyaz biber (kara biberin "beyaz renkli" olani daha fazla aromatik-tir. Tavuk ve patates yemeklerinde kullanilir.)
ve tuz atiip 10 dakika kadar pisiriimeye devam edilir. Bezelyeler robotta ¢ekilir. Tencereye 2 su bardagi et suyu
konur. Robottan gegirilmis bezelyeler eklenerek kaynatilir. Cam kapta 1 ¢orba kasigi nisasta ve 1 ¢ay bardagi
su ile sulandirilir, inmesine yakin ¢orbaya ilave edilerek karigtirilir. 5 dakika sonra ategten alinir.

Havuglar yikanip soyulur, rendenin iri tarafi ile rendelenir, ince kiyllan soganlarla birlikte tencerede yarim gay
bardadi yag ile hafifce kavrulur. Uzerine 2 su bardadi et suyu ve toz beyaz biber ilave edilip yumusayincaya
kadar pisirilir.

Havuglar robota atilip iyice gekilir. Gorba tenceresine 2 su bardagi et suyu konur, havuglarla birlikte kaynatilir. 1
corba kasidi nisasta, 1 ¢ay bardadi su ile sulandirilir, inmesine yakin ¢orbaya ilave edilir. 5 dakika daha pigirilir,
sonra atesten alinir, 2 el yardimiyla birinci kepgeyle bezelye, diger kepgeyle de havug ¢orbasi alinarak ¢orba
kasesine ayni anda dékuldr. Uzerine 2 gorba kasigi krema dokalGr.

Sicak servis yapllir.
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