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ICI DOLU BIBER TURSUSU

MALZEMESI

1 Kg. dolmalik biber

1 Klclk lahana

1 Bag yaprak kereviz

1 Bas sarimsak

6 Adet kirmizi dolmalik biber
1 Litre sirke

2 Tatl kasidi tuz

YAPILISI

1 Dolmalik biberlerin Ustin( keserek iglerini temizleyiniz ve iyice yikayiniz.

2 Lahanalarin damarsiz yapraklarini, sarimsak, kereviz ve kirmizi biberleri iyice yikadiktan sonra ¢ok ince
Kiyiniz.

3 Bdylece meydana gelen igi, biberlere basa, basa doldurunuz.

4 Biberleri bir kavanoza doldurunuz, (i¢leri doldurulmug dolmalik biberleri)

5 Uzerlerine tuzlu sirke dékindz.

6 Biberlerin rengi sararincaya kadar bekletiniz.

7 Arzu ettiginiz zaman yiyiniz.
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